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Euer stimmiger
Chor-Auftritt

STIMMBILDUNG & VOCALCOACHING
PRASENZ BEIM SINGEN
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Eure Stimmen. Euer Zusammenklang.
Wenn jede Stimme klingt entsteht Harmonie.

Warum ist Stimmbildung im Chor so wichtig?

Ob bei der Probe, im Konzert oder in der Vorbereitung eines neuen Programms:
Die Stimme ist das wichtigste Instrument. Damit sie gesund, kraftig und
klangvoll bleibt, braucht sie Pflege, Aufmerksamkeit und gezieltes Training.

Im Choralltag bleibt jedoch oft wenig Zeit, individuell auf Atemtechnik,
Klangfarbe oder Artikulation einzugehen. Gezielte Stimmbildung hilft den
Gesamtklang zu verfeinern und gleichzeitig jede einzelne Stimme zu fordern.

Vorteile fir Chor und Sanger:innen
e Einheitlicher, tragfahiger und ausdrucksstarker Chorklang
¢ Gesunde, belastbare und klare Stimmen fur lange Proben und Auftritte
¢ Mehr Leichtigkeit, Resonanz und Ausdruck beim Singen

Inhalte der Stimmbildung

e Atemtechniken fur lange Phrasen und stabile Tone
Vokal- und Artikulationstubungen fur klaren und homogenen Klang
Lockerungsubungen, Kérperwahrnehmung und Resonanztraining
e Warm-ups und Stimmhygiene zur Vorbeugung von Heiserkeit
Ausdruck, Mimik und Bewegung fur eine lebendige Performance

Ich begleite Chore und Ensembles dabei, mit Freude und Leichtigkeit ihren
Klang zu verfeinern und gesunde Stimmgewohnheiten zu entwickeln.

In praxisnahen Workshops erleben Sanger.innen direkt, wie gezielte
Stimmbildung den Chorklang starkt, sowohl fur die Probe als auch beim
Auftritt auf der Buhne.

Ich helfe euch dabei, euren gemeinsamen Klang
zum Strahlen zu bringen, eure Stimmen bewusst
und gesund einzusetzen und euer Publikum
rundum zu begeistern.
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Was ihr mit der Stimmbildung erreichen konnt

* Mehr Leichtigkeit beim Singen in Proben,
Konzerten und Solopassagen durch bessere
Kontrolle der Stimme

e Einen optimalen Stimmsitz, der sowohl Klang
als auch die Tragfahigkeit verbessert

¢ Bewusste und effektive Atemfuhrung

e Einen harmonischen und einheitlichen
Chorklang

e Prazise Artikulation und passende
Vokalfarbungen fur jedes Genre

e Mehr Ausdruck, Prasenz und emotionale
Verbindung zur Musik und zum Publikum

e Angepasste Korperspannung, Haltung,
Bewegung und Lockerheit als Basis fur freies
Singen und mehr Ausdruck

e Praktische Ubungen und Warm-ups, die sich
leicht in jede Probe integrieren lassen

e Langfristige Stimmpflege und Strategien
gegen Heiserkeit und Uberlastung

e Ein gemeinsames Klangverstandnis, das
Chor und Publikum gleichermal3en beruhrt

Als klinische Logopadin, Stimmcoach und passionierte Sangerin
verbinde ich anatomisches Fachwissen mit kunstlerischer Ausdrucksform
aus der eigenen Auftritts- und Buhnenpraxis.
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Uber mich

Ich bin Beatrice Richter, deine
Expertin fur Stimme, Klang und
authentischen Ausdruck beim Singen.

Seit Uber 14 Jahren bringe ich
Stimmen zum Glanzen: in der
Stimmbildung, im Gesang und in der
professionellen Stimmtherapie. Ich
weil3, wie es sich anfuhlt, wenn die
Stimme nicht so tragt, wie du es dir
wunschst, wenn hohe Toéne
anstrengen oder der Atem nicht
ausreicht. Und ich weil3, wie befreiend
es ist, wenn die Stimme plétzlich
muhelos klingt, der Kérper komplett
mitschwingt und der Klang den
gesamten Raum fullt.

Als ausgebildete Logopadin mit
Spezialisierung in der Phoniatrie habe
ich tausende Stimmen analysiert und
Menschen geholfen, ihre stimmlichen
Moglichkeiten voll zu entfalten. Von
Chorsanger.innen Uber Solist:innen bis
zu professionellen Sprecher:.innen,
Dozentiinnen und Coaches.

Was mich auszeichnet?

Ilch verbinde fundiertes medizinisches
Wissen Uber die Stimme mit
praktischen Techniken aus Gesang,
BUuhnenperformance und
Korperarbeit. Meine eigene Erfahrung
als Sangerin, Moderatorin und
Performerin flie3t in jedes Training mit
ein: Lebendig, praxisnah und mit viel
Freude an Klang und Ausdruck.
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Meine Mission:

Ilch helfe Gruppen und
Einzelpersonen frei, gesund und
ausdrucksstark zu singen, mit einer
Stimme, die tragt, beruhrt und
bewegt.

Ob im Chor, Ensemble oder als
Solistiin lernst du deinen Atem,
deinen Kérper und deine Stimme so
ZU verbinden, dass du mit
Leichtigkeit und Prasenz singst und
deine Personlichkeit hérbar wird.
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Stimmbildung & Vocalcoaching

Einzelcoaching

A. 90 Min. individuelle Stimmanalyse mit
Auswertung 150€

B. Einzelcoachings: verschiedene
Paketangebote fur 5 oder 10 Einheiten
oder auf Wunsch langerfristige
Begleitung. Details auf Anfrage

Live Gruppen-Workshops & Seminare

A. 1-2 h Kurzworkshop oder Impulsvortrag
mit oder ohne Praxisubungen
B. 3-5hInhouse - Intensivworkshop

C. 6-8hInhouse - Tagesworkshop

Online-Coachings und Webinare

A. Einzelcoachings 60 Minuten
B. Gruppentrainings fur Chore

Preise fur Gruppencoachings nach Absprache
je nach Ort, Gruppengréfe und Zeitaufwand.
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Bereit, euren Chorklang auf das nachste Level
ZU heben?

Workshops, regelmafige Stimmbildung oder gezielte Vorbereitung vor dem
nachsten Konzert - gemeinsam entwickeln wir ein passendes Format fur euren
Chor oder euer Ensemble.

Formate & Ablauf

e Kurzworkshop (1-2 Stunden): Frischer Input fur Proben oder Probentage
mMit Basiswissen Uber Stimmpflege und eine gesunde Stimmtechnik

* Intensivworkshop (3-5 Stunden): gezieltes Arbeiten am Repertoire, Zeit fur
intensives Stimm- und Prasenztraining fur einen neuen strahlenden Klang

e Auf Wunsch auch Tagesworkshop (6-8 Stunden): viel Zeit fur
Praxisanwendung

e Langfristige Stimmbildung: Regelmafige Einheiten fur nachhaltige
Entwicklung und Teamklang fur Gruppen und Einzelcoaching

e Einsingen & Konzertvorbereitung: Warm-ups, Fokusubungen und mentale
Einstimmung

Ich freue mich auf eure Anfrage
Gern gestalte ich ein individuelles Konzept fur euren Chor oder euer Ensemble
fur mehr Freude und Sicherheit beim Singen und musikalischer Leidenschaft

und Strahlkraft.

Lasst uns gern unverbindlich besprechen, welches Format zu eurem Ensemble
oder Chor passt.

Mehr Informationen unter www.beatrice-richter.de

Bereit fir einen souveranen Auftritt?

Hier konnt ihr mich erreichen:

@ kontakt@beatrice-richter.de

@ eolrile @ dfiler
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